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Degene die u deze brief overhandigt  is bekend in het UMCG met mastocytose. Mensen met 

mastocytose hebben procentueel een hoger risico op een anafylactische reactie. 

Tot op heden blijkt de vaccinatie met het COVID-19 vaccin gelukkig niet gepaard te gaan met 

een verhoogd risico op anafylaxie. 

Desalniettemin is de consensus in Europa (COVID guide Lines European Competence 

Network for Mastocytosis ) dat patiënten met mastocytose na een vaccinatie uit voorzorg 30 

minuten dienen te wachten en goed geobserveerd dienen te worden alvorens zij weer naar 

huis gaan. Wij vragen hiervoor uw medewerking. 

Mocht er onverhoopt een allergische reactie optreden dan is de behandeling conform  het 

gebruikelijke anafylaxie protocol van het Acute boekje. 

 

Bij voorbaat hartelijk dank voor uw aandacht en dank voor uw goede zorgen. 

 

 

Namens het Nederlands Mastocytose Centrum Groningen, 

 

Dr J.N.G. Oude Elberink, internist-allergoloog 
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